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Este caderno contém questdes do tipo multipla escolha.

Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, ma impresséo, paginas trocadas, numeragao
errada, etc. Encontrando falhas, levante a m&o. O Fiscal o atendera e trocara o seu caderno.

Cada questao tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C - D). Apenas 1 (uma) resposta é correta. Nao marque
mais de uma resposta para a mesma questdo, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso
acontecer, a questao sera anulada.

Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferografica com tinta azul ou preta. NAO
utilize caneta com tinta vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a area da bolinha @.

Tenha cuidado na marcagao da Folha de Respostas, pois ela ndo sera substituida em hipétese alguma.

Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A
SUA PROVA SERA ANULADA.

Nao se esqueca de assinar a Lista de Presengas.
Apds UMA HORA, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, SEM levar este caderno.

Apos DUAS HORAS, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, levando este caderno.

DURAGCAO DESTAS PROVAS: TRES HORAS

Candidatos com cabelos longos deverédo deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realizagdo das
provas. E proibido o uso de boné.




PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes numeradas de 01 a 10

QUESTAO 01

Para um diagnéstico efetivo de um quadro agudo de Delirium, devemos encontrar os seguintes sinais, segundo os
critérios diagndsticos do CID 10, EXCETO

A) Comprometimento da consciéncia (um continuum da obnubilagdo ao coma).

B) Alteracdes psicomotoras (estupor, sopor ou agitagdo psicomotora).

C) Alteracao do ciclo sono-vigilia (hipersonia, inversao do ciclo).

D) Distorgdes perceptivas (ilusdes e alucinagdes mais frequentemente verbal-auditivas).

QUESTAO 02

“Tristeza diante de perdas, geralmente de pessoas significativas por morte, abandono, mudancgas, a qual se segue
um periodo normal em fases”. “Este processo n&o é algo linear, muito pelo contrario, envolve uma série de etapas
ou componentes sequenciais, que lhe estao inerentes”. Entre as alternativas abaixo, qual espelha melhor as fases
gue compdem esse processo:

A) Choque, negacao, depresséo, culpa, ansiedade, agressividade, reintegracao.

B) Perda, panico, ira, culpa, desorganizagéo, depressao, recuperagao.

C) Paralisia, negacao, frustragao, depressao, raiva, aceitagao.

D) Inicial, mediana e final.

QUESTAO 03

Quando tratamos de pacientes com tentativas de autoexterminio, detectamos fatores de maior ou menor gravidade
relacionados ao risco de suicidio. Entre as alternativas abaixo, assinale a INCORRETA.

A) Tentativas anteriores, ideag&o suicida persistente, tentativa violenta.

B) Sexo masculino, acima de 45 anos, sem conjuge.

C) Sexo feminino com mais tentativas e maior efetividade nessas tentativas.

D) Desempregado, facil acesso a meios potencialmente letais; doenga cronica.

QUESTAO 04

Nas situagbes de urgéncia/emergéncia, quando tentamos antecipar o potencial de agressividade/violéncia de um

paciente, existem sinais indicativos. Considerando os sinais abaixo discriminados, marque V para os verdadeiros e F,

para os falsos:

( ) Postura: manter-se em pé, andar de um lado para outro em atitude tensa.

( ) Discurso: o volume de voz é proporcional a possibilidade de agressividade. Paciente com discurso acelerado,
voz alta e intolerancia a abordagem indicam essa possibilidade.

( ) Atividade motora: paciente que apresenta dificuldade em permanecer sentado, acatar orientagbes e
permanece observando os fendmenos circundantes também é indicativo.

( ) Afetividade: na abordagem ao paciente, ndo é permitido avaliar seu estado afetivo, ja que outros fatores sado
intervenientes.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo:

A) V,F,V, F.

B) F,F,F, V.

C)F,V,F, V.

D) V,V,V,F.

QUESTAO 05

Em relagdo aos sintomas mais frequentemente observados no Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC), marque a
alternativa CORRETA.

A) Verificagao, simetria, organizagéo, contaminacgéo, limpeza.

B) Repeticdo, depressao, evitagéo, ansiedade.

C) Heteroagressdo com passagem ao ato.

D) Pensamentos intrusivos congruentes com o humor, egosinténicos.




INSTRUGAO: Considere o texto a seguir para responder as questdes 06 e 07.

“José Antbnio, 28 anos, solteiro, sempre foi algo “estranho” para a familia. Essa é a segunda crise apresentada pelo
paciente, sendo que a primeira ocorreu ha 2 anos. Ndo seguiu qualquer tratamento adequado desde entdo. Apds
avaliagao especializada, constatou-se que vem apresentando, ha cerca de 6 meses, quadro alucinatério-delirante
acompanhado de desagregacdo mental, afeto empobrecido e discordante, em vigéncia de sensoério claro, sem
agressividade. Os exames complementares mostraram-se todos normais e o paciente nega uso de substancias
psicoativas.”

QUESTAO 06

Com relagéo a CID-10, esse paciente pode ser diagnosticado como tendo quadro de
A) transtorno esquizoide.

B) esquizofrenia.

C) transtorno esquizotipico.

D) transtorno bipolar do humor.

QUESTAO 07

O prognéstico para o caso em estudo pode ser considerado:
A) Bom, ja que houve espaco longo entre as crises.

B) Reservado, pela presenga de delirios e alucinagdes.

C) Bom, tendo em vista a presenca de sintomas positivos.
D) Reservado, levando-se em conta o histérico prévio.

QUESTAO 08

Em relagdo as deméncias, marque a alternativa CORRETA.

A) O eletroencefalograma (EEG) permite o diagndstico.

B) O uso de espectroscopia por ressonancia magnética é sistematico e de primeira escolha.

C) A analise neuropsicolégica fornece avaliagdo detalhada dos processos cognitivos, sendo importante no
diagnéstico precoce.

D) Exames clinico-laboratoriais diversos carecem de importancia no diagnéstico diferencial.

QUESTAO 09

A partir do diagnéstico inicial da Sindrome de Abstinéncia Alcodlica (SAA), deve-se pormenorizar o grau da

gravidade e o reconhecimento das comorbidades clinicas e/ou psiquiatricas. Considerando essa afirmativa, marque a

alternativa CORRETA.

A) As convulsdes, em sua maioria, sdo crises tonico-clénicas generalizadas e ocorrem precocemente. Até 90% das
convulsdes ocorrem nas primeiras 48h da interrupgao do habito e sdo sinais de agravamento do quadro.

B) Usam-se antipsicéticos sedativos de baixa poténcia para controle da agitacéo.

C) Nao se deve dar benzodiazepinicos, a ndo ser associados com solugéo fisioldgica

D) A “hidantalizagdo” (doses macigas de hidantoina) é padrdo nos casos de convulsio alcoolica.

QUESTAO 10
Em relagéo a afetividade, assinale V para as afirmativas verdadeiras e F, para as falsas:

( ) Compreende o estado de &nimo ou humor, os sentimentos, as emogdes e as paixdes, e reflete sempre a
capacidade de experimenta-los.
Determina a atitude geral da pessoa diante de qualquer experiéncia vivencial.
Promove os impulsos conativos mobilizadores e inibidores.
Confere o modo de relagao do individuo com a vida e, através da tonalidade de animo, a pessoa percebe o
mundo e a realidade.
Exerce profunda influéncia sobre o pensamento e ndo sobre a conduta do individuo.

nale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo:
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questoes numeradas de 11 a 20

INSTRUGAO: Leia o Texto 01, com atenco, e responda as questdes 11 a 20.

TEXTO 01
VIDA A DOIS

Relacionar-se é como estacionar um carro sedd numa vaga bastante apertada. E preciso manobrar com
precisdo o automovel, entender onde se esta a cada momento, olhar para a frente e pelo retrovisor quase ao mesmo
tempo, considerar os pontos cegos. S6 que, as vezes, vocé é o motorista e, as vezes, o flanelinha, cuja fungdo é dar
alguns toques ao condutor, com a vantagem de quem vé (o outro) de fora. Do lado de dentro do carro (ou de si), o
motorista nunca sabe ao certo quando avanca muito ou recua demais. Tem de contar, entdo, com a orientagao
externa para evitar colisbes. Viver a dois é se dedicar a essa alterndncia numa baliza que nunca termina
completamente. Ora parece que coube direitinho, ora & preciso recomegar. [...] A visdo romantica do amor sugere
que as pessoas ingressam em relacionamentos problematicos por engano, enquanto uma leitura psicoldgica do
assunto entende que essas escolhas expressam necessidades inconscientes — 0 modo precario com que se aprende
a amar e a ser amado na infancia. Por isso, tem conjuge que depende o tempo todo da aprovagdo do outro, como
um filho inseguro, e parceiros que se provocam até que um deles sucumba em uma explosdo de raiva, como uma
crianga birrenta. Terminar um relacionamento construido nessas condigbes talvez ndo seja a melhor resposta,
porque o problema seguiria mal resolvido, disponivel para reprise com o préximo parceiro. Em vez disso, o filésofo
suico Alain de Botton sugere uma pausa para a reflexdo, uma pergunta crucial: o que uma pessoa madura faria
agora? As vezes, é o que basta para recobrar o cuidado com o outro e o respeito consigo mesmo, cada um invocar a
melhor versao de si. Os dois ndo sado mais criangas indefesas, vitimadas pelas falhas dos pais. Podem agora pensar
e agir como adultos, desde que se lembrem disso. Sem essa consciéncia, os parceiros podem se tirar do sério até
pelo que parece banal, como um impasse na escolha de um filme ou uma camiseta esquecida fora do lugar. A
comunicacdo fica truncada, reduzida a cobrangas, acusagbes e siléncios. Na verdade, se algo incomoda, é
importante. [...] E por isso que terapia ajuda tanto, individualmente ou em dupla. [...]

Mas como ser, ao mesmo tempo, um motorista mais atento e um flanelinha de fato prestativo quando a
terapia esta fora de questdo para o casal num determinado momento? Insights da psicologia, da filosofia e até da
neurociéncia podem ser de grande ajuda. Porque compreensao € sempre um belo comecgo — seja de si, do outro, do
ideal do amor romantico ou dos relacionamentos conjugais como realmente sdo. Os mecanismos organicos do amor
estdo atrelados a um relacionamento intimo vigente em nés, nunca mencionado em contos de fadas e comédias
romanticas — o casamento entre a mente e o cérebro. A sensagao de aperto no coragao, o disparar, tudo isso é real,
mas desencadeado por neurotransmissdes e descargas hormonais. Tudo comega na cabega — o coragéo € apenas o
mensageiro, sé da o recado. E preciso separar a base bioldgica da qual somos feitos do que é cultural e pode ser
desconstruido. O ideal do amor romantico s6 faz bem quando inspira a delicadeza com o outro, a valorizagao da
unido. Quando se torna um catalisador de expectativas extravagantes e fantasiosas, sé favorece a decepgéo e o
ressentimento, como a fraude do “felizes para sempre”. A verdade é que relacionamentos tém fases porque
cumprem ciclos psiquicos ja claramente identificados pela ciéncia: a paixdo, o amor romantizado e o amor
companheiro, nessa ordem. [...]

Uma pessoa desfruta, em média, de aproximadamente 86 bilhdes de neurdnios, capazes de realizar um
numero insondavel de sinapses. E essa extraordinaria engenharia em vocé que se apaixona e ama. A fase da
paixao, mais motivada, ansiosa e sexualizada, costuma durar de seis meses a dois anos e € exaustiva para a mente.
[...] Na sequéncia, vem o amor romantizado, em que a libido ainda € um componente importante e presente, mas na
qual a relagdo tende a ser vivida com mais serenidade. Na terceira fase, a do companheirismo, o desejo perde
espago, a0 mesmo tempo em que aumentam o vinculo e o compromisso. [...] O problema é que a cultura nao
compactua com a biologia e muitas pessoas se frustram com a dissipagao do furor inicial. Além disso, a progressao
das fases ndo ocorre em sincronia — um dos cénjuges pode mudar de estagio antes do outro, favorecendo o
desencontro.

Com o aumento da expectativa de vida, a fase do companheirismo pode se prolongar por décadas — para os
que chegam a conhecé-las, claro. Ao mesmo tempo, os parceiros sdo hoje cada vez mais expostos a felicidade
editada de outros casais, compartilhada a exaustdo nas redes sociais. Como se sabe, no entanto, € sempre fora do
enquadramento que os relacionamentos enfrentam seus maiores desafios. O trunfo dos casais contemporaneos é a
possibilidade de poder compreender toda essa complexidade — e conversar abertamente sobre ela. Saber de tudo
isso, conhecer e também aceitar os processos biolégicos e sociais atrelados ao amor pode ser de grande ajuda para
qualquer relacionamento. [...] Por isso, a melhor estratégia talvez seja manter uma perspectiva racional diante do
tempo — é possivel que acabe eventualmente; se calhar de uma conexao verdadeira persistir até que a morte os
separe, que seja uma grata surpresa. [...]

A diminui¢do gradual da libido, queixa frequente em relacionamentos longevos, pode ser contida com uma
combinagdo de estratégias. Uma delas é a préatica regular de atividade fisica, que estimula a producdo da
testosterona no organismo, horménio diretamente relacionado ao tesdo. Uma dieta balanceada que inclua alimentos
afrodisiacos, como o cacau e a pimenta, & outro recurso a considerar — pode aumentar tanto o desejo quanto o
prazer sexual. Desfrutar de bons momentos juntos também funciona: o prazer compartilhado ao ver um filme, sair
para jantar ou fazer uma viagem também estimula o interesse mutuo, renovando em cada parceiro memorias felizes
relacionadas a unido. Outro elemento crucial € a presenga de contato fisico. Muitos casais ja fazem uso desse
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recurso inconscientemente, com o chamado “sexo de reconciliagdo”, intenso o bastante para restabelecer a conexao
em momentos de fragilidade. Mas ha outras abordagens. Pesquisas mostram que casais que se comunicam bem —
que se expressam e se ouvem — também tendem a se manter juntos por mais tempo. O mesmo vale para aqueles
que se valorizam: a admiragdo mutua, demonstrada pela troca regular de elogios sinceros, fortalece o vinculo. [...]

Se hoje o casamento ndo € mais uma condenagéao perpétua, se agora as pessoas tém liberdade para mudar
de ideia e seguir em frente — o que, em muitos casos, é louvavel —, também ha o perigo denunciado pelo sociélogo
polonés Zygmund Bauman de nunca se estabelecerem conexdes verdadeiras e vagar em busca de uma satisfacao
que jamais se concretiza. [...] Por isso, quem ama precisa sempre se manter atento. Nada esta dado. Quando a
vaga parece segura, sob a sombra oportuna de uma arvore exuberante numa tarde de sol, o casal pode reclinar os
bancos para se permitir um descanso temporario, lado a lado. Que seja restaurador... Porque, de tempos em
tempos, sera preciso manobrar outra vez.

QUINTANILHA, Leandro. Vida a dois. Disponivel em: <http://vidasimples.uol.com.br/noticias/capa/vida-a-dois.phtml#.WZbfujeGMdU>. Acesso
em: 18 ago. 2017. Adaptado.

QUESTAO 11
Assinale a alternativa que melhor sintetiza a tematica do texto.

A) Viver um relacionamento estavel envolve apenas consciéncia de suas diferentes fases, consequentemente,
acoOes sao realizadas conforme o tempo passa.

B) Viver um relacionamento estavel envolve reagir ao companheiro(a), a partir das a¢des por ele(a) realizadas.

C) Viver um relacionamento estavel envolve consciéncia de suas diferentes fases e necessidades,
consequentemente, diferentes agdes para viver bem cada uma dessas fases.

D) Viver um relacionamento estavel envolve agdes/reagbes em consonancia com nossos desejos e vontades.

QUESTAO 12

Assinale a alternativa CORRETA, no que se refere ao texto.

A) O texto problematiza a dificuldade de se estacionar em uma vaga apertada.

B) O texto versa sobre o relacionamento estavel e suas diferentes fases, as quais estdo inter-relacionadas a ciclos
psiquicos diferentes.

C) O texto trata, exclusivamente, de questdes sexuais durante a fase do companheirismo.

D) O texto aborda o relacionamento entre as pessoas e, consequentemente, suas fases estaveis.

QUESTAO 13

O texto permite-nos inferir uma metafora que o sintetiza. Assinale a alternativa que melhor exprime essa metafora.
A) O relacionamento estavel € como um estacionamento dificil.

B) O relacionamento estavel € um estacionamento dificil.

C) O relacionamento estavel € uma manobra em uma vaga qualquer.

D) O relacionamento estavel é constituido de ciclos psiquicos.

QUESTAO 14

Assinale a alternativa cujo enunciado NAO equivale a uma agdo que representa dificuldades vivenciadas em um
relacionamento estavel.

A) Dependéncia.

B) Provocacgao.

C) Raiva.

D) Maturidade.

QUESTAO 15

Assinale a alternativa que melhor sintetiza o fragmento “[...] as vezes, vocé é o motorista e, as vezes, o flanelinha,

cuja fungao é dar alguns toques ao condutor, com a vantagem de quem vé (o outro) de fora.” (Linhas 3-4):

A) Em razado do envolvimento no relacionamento, é possivel somente considera-lo emocionalmente.

B) E preciso, mesmo envolvido emocionalmente no relacionamento, considera-lo racionalmente.

C) E preciso, mesmo envolvido emocionalmente no relacionamento, as vezes considera-lo racionalmente, de forma
distanciada.

D) Em razédo do envolvimento no relacionamento, é possivel somente considera-lo racionalmente.

QUESTAO 16

Assinale a alternativa que melhor exprime a expressao “a fraude do ‘felizes para sempre™ (Linha 31).

A) A cultura prega que relacionamentos estaveis sdo constituidos de felicidade eterna, mas isso ndo corresponde a
realidade ja que os momentos de felicidade mesclam-se aos momentos de dificuldades.

B) Os relacionamentos estaveis sdo constituidos de fases diferentes, o que ratifica “a fraude do ‘felizes para
sempre”.

C) A expressao “felizes para sempre” é uma fraude no sentido de que os parceiros sdo cada vez mais expostos a
felicidade de outros casais hoje.

D) A expresséo “felizes para sempre” € uma fraude, ja que os parceiros nunca estabelecem conexdes verdadeiras e
buscam uma satisfagdo que jamais se concretiza.




QUESTAO 17

Numa perspectiva psicolégica, relacionamentos problematicos expressam necessidades inconscientes as quais, se
n&o resolvidas, continuam a se repetir. Assinale a alternativa cujas acdes NAO exprimem essa afirmativa.

A) Brigas entre casais por causa de toalha molhada sobre a cama.

B) Ressentimentos por o parceiro ndo atender as expectativas.

C) Conversas sobre o que incomoda o casal.

D) Provocacgdes até uma explosao de raiva por um dos parceiros.

QUESTAO 18

Hoje o casamento ndo tem que ser “até que a morte os separe”. Assinale a alternativa INCORRETA no que se refere
a possiveis consequéncias dessa afirmativa.

A) Busca por um equilibrio entre emoc¢ao e razao para vivenciar as diferentes fases de um relacionamento.

B) Nao estabelecimento de conexdes verdadeiras entre os parceiros de um relacionamento.

C) Busca de uma satisfagdo que nunca se concretiza, em parceiros diferentes.

D) Nao aprofundamento nas relagdes, desistindo do parceiro logo nas primeiras dificuldades/decepgdes.

QUESTAO 19

Considerando o trecho destacado em “Relacionar-se € como estacionar um carro seda numa vaga bastante
apertada.” (Linha 1), analise a fungio sintatica por ele desempenhada nesse contexto e assinale a alternativa
CORRETA.

A) Oracéo subordinada adverbial comparativa.

B) Oracgao subordinada adverbial modal.

C) Oracgao subordinada substantiva subjetiva.

D) Oragéo subordinada substantiva predicativa.

QUESTAO 20

A palavra “flanelinha” (linhas 3; 21), no contexto empregado, é classificada gramaticalmente como:
A) Substantivo feminino.

B) Adjetivo masculino.

C) Substantivo masculino.

D) Adjetivo feminino.




